Osnovna 3kola ,Podrute”

Donje Makojisé¢e 115

42220 Novi Marof

e-adresa: ravnatelj@os-podrute-donje-makoisce.skole.hr

Donje Makojisce, 06. 05. 2020.

Pravilnik o postupanju u vrijeme epidemije Covid-19
08 ,,Podrute”
prema UPUTAMA ZA SPRIECAVANJE | SUZBIJANJE

ZA USTANOVE RANOG | PREDSKOLSKOG ODGOJA | OBRAZOVANJA TE OSNOVNOSKOLSKE

USTANOVE U KOJIMA JE OSIGURANA MOGUCNOST ZBRINJAVANJA DJECE RANE | PREDSKOLSKE

DOBI TE UCENIKA KOJI POHADAJU RAZREDNU NASTAVU HZJZ-a

Upute se odnose na ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja (dalje u tekstu djec;ji
~Vrtic”) te osnovnoskolske ustanove (dalje u tekstu ,3kola“) u kojima je osigurana moguénost
zbrinjavanja djece rane i predskolske dobi te ucenika koji pohadaju razrednu nastavu.
Boravak u vrti¢ima i Skolama potencijalno moze predstavljati veéi rizik za zarazu djece s
COVID-19 nego je to obiteljski dom odnosno kucanstvo, posebno ako su ukucani ukljuéeni u
takav tip dnevnih obaveza da mogu dosljedno izbjegavati situacije povecanog rizika za zarazu
COVID-19.

Temeljne odrednice

Djeca s kroni¢nim bolestima ili u doticaju s kroniénim bolesnicima. Preporutuje se ostanak
kod kuce djece i osoblja/djelatnika s kroni¢nim bolestima (respiratornim, kardiovaskularnim,
dijabetesom,  malignim  bolestima, imunodeficijencijama, djece s veéim
tjelesnim/motorickim odtecenjima) kao i djece ¢iji roditelji/skrbnici ili ukuéani imaju jednu od
navedenih bolesti. Ako ukucani osoblja/djelatnika imaju jednu od navedenih bolesti ili su
starije Zivotne dobi (65 i viSe godina), osoblje/djelatnici se tijekom boravka kod kuée
pridrzavaju mjera fizickog razmaka u donosu na ukucane kao i pojacane higijene, radi zastite
ukucana.

Ostanak kod kuce kada je to moguce. Takoder poti¢emo ostanak kod kuce sve djece za koju
se to moze osigurati, s obzirom da broj djece u vrti¢ima i $kolama moze biti takav da se mjere
fiziCkog razmaka u tim kolektivima ne¢e mo¢i postovati. Buduci da ¢e se nastava na daljinu i
dalje odrzavati, poticemo nastavak obrazovanja djece razredne nastave od kuce, u svim
situacijama kad je to moguce.
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Fizi¢ko udaljavanje od 2 m. Rad 3kole organizirat ¢e se na naéin da se osigura u §to vecoj mjeri
socijalno distanciranje (fizicki razmak) kao i pojatana osobna higijena i higijena prostora. Fiziki
razmak od najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru posebno provode djelatnici u odnosu na druge
djelatnike, te se navedeni fizicki razmak preporu¢a odrzavati kada je god moguce izmedu djelatnika
i djece, s iznimkom njege djeteta koja se provodi u 5to kracem vremenu.

U istom zajednic¢kom prostoru (primjerice zbornica) djelatnici odrzavaju fizicki razmak od 2 metra,
te se sastanci, dogovori i edukacije djelatnika odvijaju e-komunikacijom ili telefonom, a ulazak
roditelja u ustanovu treba izbjeci kad je god moguce. U istom prostoru u isto vrijeme smiju boraviti
isklju€ivo djeca i odgajatelj/nastavnik iz iste odgojno-obrazovne grupe.

Organizacija rada s djecom. Boravak u 3koli organizirat ¢e se na sljedeéi nacin:

u 3kolu ne ulazi nitko osim djelatnika koji ¢e biti na popisu — to vrijedi i za one koji rade u

Skoli

u Skoli ¢e od ponedjeljka 11. 5. 2020. biti tehnicka sluzba, struéni suradnici i uéiteljice onog

razrednog odjela koji pohada dijete &iji su roditelji potpisali Izjavu objavljenu na internetskim

stranicama 3kole;

izbjegava se fizicki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s

drugom djecom, roditeljima/starateljima druge djece i drugim djelatnicima $kole,

* svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj odgovarajucoj utionici,

¢ Skolske klupe razmitu se tako da djeca sjede na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete
uvijek na istom mjestu.

* nastava pocinje ujutro u 8.00 sati,

» 3kolskog zvona nece biti; svaka uciteljica ima svoj sat

Organizacija prostora.

u neposrednoj blizini u€ionice je toalet koji koristi iskljucivo taj razredni odjel,
pripremljene su ucionice glazbene kulture i geografije; prvi kat desno, te druge dvije — fizike
i engleskog jezika na prvom katu (hodnik koji se ne doti¢e prvih dviju u¢ionica)
jo$ pet utionica pripremljeno je u hodniku razredne nastave
u ucionici je potrebno organizirati prehranu djece (kuharice ée jelo dopremiti na kolicima do
ulaza u uéionicu za vrijeme velikog odmora)

e ucitelj unosi hranu u razred u kojem borave djeca

e hrana mora biti unaprijed podijeljena u porcije.

* izbjegava se svaki ulazak drugih osoba (primjerice zbog (i$¢enja, popravka ili

donosenja hrane) u prostoriju tako dugo dok su djeca u prostoriji)

prolazak kroz zajednicke prostorije treba izbjegavati i skratiti na minimum, a ako je navedeno
neophodno, prolaz kroz zajednicke prostorije se organizira na nadin da u isto vrijeme prolaze
djeca i ucitelj iz jedne odgojno-obrazovne skupine dok druge osobe ne prolaze u isto vrijeme,
uz poticanje djece da kod takvih prolaza ne doti¢u povrsine ili predmete.

kod zajednickog prostora bit ce zalijepljena traka kao barijera ulaska u prostor

nema hodanja ucenika po 3koli i po katovima 3kole (osim hodnicima koji vode do uéionica i
do WC-a)
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Ulazak i izlazak iz vrti¢a i $kola

Ogranicen ulazak u Skolske ustanove.
¢ Do daljnjeg su zabranjeni svi posjeti $kolama (primjerice kazali3ne predstave, izvannastavne
aktivnosti i sl.).

* Neophodno je osigurati protok/dolazak $to manjeg broj osoba, kako na ulazu u $kolu tako i
u unutarnjim prostorima.

e bitce otvorenaijednaidruga vrata glavnog ulaza u 3kolu na kojemu ¢e deZurati domar Tomo
Makopek-Pusec koji dolazi u $kolu prvi ujutro u 6.45 sati

Primopredaja djece. Roditelji/skrbnici dovode djecu pred $kolu i uditeljice preuzimaju uéenike;
roditelji i uitelji pritom zadrzavaju distancu od najmanje 2 metra u odnosu na druge
roditelje/skrbnike i djecu.

Djeca se ne ostavljaju bez nadzora.

Skolska oprema. Uéenik dolazi i odlazi iz $kole sa $kolskom torbom, ako nije omoguceno zadrzavanje
torbe u 3koli, te svoju opremu i pribor ne dijeli s drugim u&enicima.

Pratnja djece do 3kolske ustanove ili iz nje. Dijete roditelj/skrbnik dovodi i odvodi iz $kole na naéin
da je u pratnji jednog djeteta uvijek jedna odrasla osoba/roditelj/skrbnik.

Kada je god moguce, u pratnji pojedinog dijeta uvijek je ista osoba ili se izmjenjuju dvije odrasle
osobe. Roditelji se ne okupljaju na ulazu u skolu.

Kada god je moguce, u pratnji djeteta treba biti odrasla osoba koja ne spada u riziénu skupinu na
obolijevanje od COVID-19, to jest nije starije Zivotne dobi (65 i vise godina) niti je kroniéni bolesnik.

Organizacija rada ustanova

Ogranicen broj djelatnika.
e U 3koli nije dopusten ulazak zaposlenicima koji nisu rasporedeni na posao.
e radno vrijeme bit ¢e od 7 do 12.00 sati; nastava do 11 sati

Ulazak i dostava u Skolu.
e Ulazna vrata otvaraju se na poziv zvona
e Na ulazu u 3kolu bit ¢e popis djelatnika koji su rasporedeni na posao s tablicom u kojoj je
vrijeme dolaska na posao i odlaska s posla te s rubrikom za vrijednosti tjelesne temperature
svakog djelatnika
* svaki djelatnik duzan je izmjeriti tjelesnu temperaturu prije odlaska na posao i pri dolasku na
posao
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e ako ima povidenu tjelesnu temperaturu pri prvom mjerenju (kod kuce), duzan je nazvati
ravnatelja i lijeCnika obiteljske medicine te otii na bolovanje
e Evidencijska knjiga.

o Evidenciju o vrijednostima izmjerene tjelesne temperature i eventualnom postojanju
respiratornih simptoma i znakove drugih zaraznih bolesti upisuje se u zasebnu
evidencijsku knjigu na ulaznoj porti

¢ nakon 3to u Skolu udu zadnji ucenici prema rasporedu nastave, $kola se zaklju¢ava i nakon
toga svi koji neodgodivo moraju uéi zvone na zvono

Spremacice i ¢iS¢enje.
e dezinficiranje svih koristenih povr§ina
e obvezno no3enje maski i rukavica te nosenje posebne radne obuce (obuéa u kojoj se dolazi
na posao ostavlja se u najblizoj u¢enickoj garderobi odmah pri glavhom ulazu u $kolu)
¢ Svima ostalima koji ulaze u prostor ustanove treba osigurati koristenje zamjenske obuce ili
dezinfekciju potplata.

Dezinficijensi.
e Na ulazu u 3kolu te u 3koli na jo$ nekoliko lako dostupnih mjesta, neophodno je postaviti
dozatore s dezinficijensom za dezinfekciju ruku djece 3kolske dobi i odraslih s uputom za
koristenje

e obavezna dezinfekcija kvaka, 3altera na pocetku i na kraju svake smjene a najmanje 2 puta
dnevno, uklju€ujudi i ru¢ke na prozorima, radne povriine, tipkovnice, konzole, slavine u
toaletima i kuhinjama, tipke vodokotli¢a, daljinske upravljaée, prekidace za struju, zvona na
vratima, ploce dizala te druge dodirne povrsine koje koristi veci broj osoba

Dezinfekcija mobitela. Svi zaposleni obavezno moraju odmah po ulasku u 3kolu dezinficirati vlastite
mobitele.

Posebna Radna obuéa. Na samom ulazu u prostor smjestaja treba osigurati zaseban prostor za
oblagenje radne obuce svim zaposlenicima.

Maske za lice. Zastitne maske spremacice moraju koristiti.
Rukavice. No3enje rukavica — uz nosenje rukavica, prednost se daje ¢estom pranju i dezinficiranju
ruku (upute za pravilno kori$tenje maski nalaze se na stranicama HZJZ-a i SZ0O-a).

Upute za idcenje i dezinfekciju:

Bez oboljelih od COVID-19: https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Ciscenje-
idezinfekcija-prostorije-bez-oboljelih-od-COVID-19-2.4.2020..pdf Osobe pod sumnjom ili oboljele
od COVID-19: https://www.hzjz.hr/wpcontent/uploads/2020/03/Ciscenje-i-dezinfekcija-prostora-
u-kojima-je-boravila-osoba-podsumnjom-COVID-19-2.4.2020..pdf

Postupanje u slu¢aju sumnje na zarazu djelatnika i u€enika
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U slu€aju sumnje na kontakt djelatnika sa zaraZenim ili oboljelim od COVID-19 ili drugog razloga za
sumnju da se kod djelatnika radi o zarazi COVID-19, kod povidene tjelesne temperature i/ili
respiratornih simptoma (ka3alj i teSkoce disanja-kratak dah), djelatnik odmah:

telefonom obavjestava ravnatelja,

telefonom obavjestava izabranom lije¢niku obiteljske medicine radi dogovora o testiranju na
SARS-CoV-2 te radi utvrdivanja potrebe za bolovanjem, te se

udaljava s radnog mjesta ili ne dolazi na posao - utitelja na radnom mjestu treba zamijeniti
drugi ulitelj koji, ako je ikako moguce, u istom razdoblju ne skrbi za drugi razredni odjel.

Druge zarazne bolesti.

Djeca sa znakovima drugih zaraznih bolesti takoder ne dolaze u $kolu

Djecu treba poticati da odrzavaju distancu (fizicku udaljenost) od druge djece i odraslih,
primjereno razvojnoj dobi.

Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju skupinu/ucionicu,
prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koridtenja toaleta, nakon dolaska izvana,
nakon &idcenja nosa, uvijek kada ruke izgledaju prljavo.

Higijena ruku.

L]

Za pranje ruku treba koristiti tekucu vodu i sapun.
Nakon pranja ruku sapunom i vodom, za su$enje ruku neophodno je koristiti papirnate

rucnike za jednokratriu upotrebu koje nakon koristenja treba odbaciti u ko3 za otpad s
poklopcem.

Djecu treba poticati da kada kaslju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom maramicom koju
poslije treba odbaciti u kos za otpad s poklopcem te oprati ruke.

Ovaj Pravilnik ne isklju¢uje provodenje drugih preporuka / uputa sukladno aktualnoj i promijenjenoj
epidemiolo3koj situaciji.

U Donjem Makojidcu, 6. 5. 2020.

5/5




